LypossageMassage

Lypossage is de enige figuur corrigerende massage en is
hét alternatief van een chirurgische ingreep zoals
liposuctie. De huid wordt strakker en weer soepel en ...
U verliest centimeters in omvang!

De massage zelf bestaat uit diverse intensieve handgrepen die
een directe invloed hebben op het bindweefsel, de lymfe en
het stofwisselingsproces.

Resultaten van Lypossage

Lypossage is er op gericht om de huid van de heupen, billen,
benen, rug, armen en buik strakker te masseren. Daarom
wordt deze behandeling ook wel de figuur corrigerende
massagetherapie genoemd.

De werking van Lypossage

Het lichaam wordt gereinigd van vetophoping en lymfe-
vloeistof in het onderhuids bindweefsel, De behandeling
concentreert zich gericht op die plaatsen van het lichaam waar
de vetophoping zich bevindt. Hierdoor verminderd de omvang.
Cellulitus verdwijnt en de huid voelt weer glad en strak aan.

Verschil tussen Lypossage en massage apparaten

Lypossage wordt direct op het weefsel van de te
behandelende probleemzonesuitgevoerd. De intensiteit en de
druk van de handgrepen worden door de massagetherapeut
bepaalt, want per probleemgebied kan het noodzakelijk zijn
deze intensiteit en de druk van de verschillende handgrepen
aan te passen. Een apparaat echter wordt van te voren
ingesteld en kan dus niet op een plek waar dit nodig mocht zijn
een diepere en dus ook intensievere massage uitvoeren.

Is Lypossage veilig?

Het is de meest veilige afslank massage techniek voor
het lichaam. Doordat Lypossage met de handen wordt
gegeven kunnen eventuele problemen meteen door uw
speciaal opgeleide  massagetherapeute = worden
geconstateerd. lets wat een apparaat niet kan.

Aantal behandelingen

De totale behandeling bestaat uit 18 sessies van een half uur,
2 a 3 maal per week. Afhankelijk van de te behandelen
probleemgebieden kan soms ook met 12 sessies worden
volstaan. Na 6 tot 8 sessies worden de resultaten duidelijk
merkbaar. Hierna kan de progressie zeer snel gaan.

Wij verzorgen ook

e ambulante massages in de IJmond en omstreken
(stoel)massages op de werkplek voor bedrijven, tijdens

¢ beurzen, sporttoernooien en evenementen.

De stoelmassage, gebaseerd op de traditionele Japanse
drukpuntmassage, is een korte ontspannende en
activerende massage van 20 minuten om stress en werk
gerelateerde klachten als RSI te verlichten en te
voorkomen. Hierbij worden rug, schouders, nek, hoofd,
armen en handen behandeld. Kleding vormt hierin geen
belemmering, deze kan gewoon worden aangehouden.

Bedrijven, beurzen, toernooien en evenementen

Tarief stoelmassagebehandeling :€20,00

1t/m 5 behandelingen :€18,50 p/b
6 t/m 10 behandelingen :€17,50 p/b
11 of meer behandelingen :€16,50 p/b

Heeft u interesse in één van onze behandelingery

Neemt u dan contact met ons op!

(wij doen geen erotische behandelingen)

Behandelingen

en

Tarieven

Ontspanningssalon Anaél

D. Marotstraat 24

1992 HA Velserbroek

Tel.  023-5492626
Mob. 06-21816896
Web  www.anael-salon.nl



Ontspanningsmassage €37,50
- 50 minuten —
Hot/Cold Stone massage €45,00
- 50 minuten —

Let op: niet voor iedereen geschikt,
informeer bij uw specialiste.

Hot Chocolate massage €35,00
- 50 minuten —
Hammam Spons massage €40,00
- 50 minuten —
Kruidenstempel massage € 50,00

- lichaamsmassage 50 minuten —

- rug massage 25 minuten — € 27,50

Deze behandeling (strijkingen (effleurages), knedingen
(petrissages) en drukpunten) is er op gericht u tot volledige
ontspanning te brengen. De spanning in de spieren wordt
weggenomen waardoor het stressniveau in lichaam en
geest verminderd.

Deze vorm van massage biedt een compleet therapeutisch
systeem, waarbij het afwisselend gebruiken van warmte en
koude zorgt voor enerverende en ontspannende effecten
op het lichaam. Na de behandeling voelt men zich
“opgeladen”, men ervaart een diepe ontspanning en rust.
Afwisselend wordt gebruik gemaakt van warme basalt
stenen, specifieke massage olie en koude marmer stenen.

De Hot Chocolate massage is een behandeling waarbij
gemasseerd wordt met warme, vloeibare cacao. Dit is een
unieke ervaring en leidt tot een diepe rust en geeft een
gevoel van totale ontspanning. De huid wordt op
ongekende wijze gevoed en verzacht door de cacao die
tevens een verzachtende, voedende, hydraterende,
beschermende anti-verouderende werking heeft.

Hammam is het Arabische woord voor “Verspreider van
Warmte”. De massage bestaat uit drie onderdelen. De
achterkant van het lichaam wordt gescrubt met zout uit de
Dode Zee, wat de bloedsomloop stimuleert en waardoor
afvalstoffen sneller worden afgevoerd. Daarna wordt het
lichaam ingezeept volgens de Hammame-traditie voor een
heerlijk romige massage. Tenslotte volgt een behandeling
met een warme olie.

Een heerlijke massage voor een diepe ontspanning van
lichaam en geest. De kruidenstempel is een verwarmde
buidel met een diversiteit aan geurige kruiden met een
therapeutische werking t.a.v. de spijsvertering en het
verhogen van de weerstand. Tevens hebben zij een
reinigend, verwarmend en kalmerend effect.

Een zeer geschikte massage voor een droge, gestreste,
niet-elastische en cellulitis huid. Goed te combineren met
een ontspanningsmassage en een aanrader voor na de
zwangerschap. De huid wordt weer strak en elastisch.
Daarnaast een heerlijke aanvulling na bijvoorbeeld
collageenbank behandelingen.






